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尘封中卫的九曲古渡
文 / 张晓磊

作者简介   张晓磊，宁夏中卫市文化艺术家协会主席、中国民主同盟中卫市沙坡头区副主委、宁夏岩

画协会副秘书长、宁夏作家协会会员、宁夏诗词学会理事，著有《解读沙坡头》《企谋》《宁夏酒文化》《神

奇中卫》，等等。

中卫古为塞上名城，是黄河

九渡之一的渡口要衢。古代在中

卫一带有许多渡口，像冰沟渡、

沙坡渡、泉眼山渡、常乐渡、永

康渡、张义渡，黄河九渡当是指

这一带渡口。

塞上名城   军事要津

汉 武 帝 元 狩 二 年（ 公 元 前

121 年），西汉收复河西。“初

置四郡”，由张骞开创的“丝绸

之路”完全被打通，汉王朝在河

西和河朔地区的大举屯田移民随

之展开；与西域各国之间的交流

进一步扩大，由此，横贯我国古

> 《范文正公文集》（中华书局影印版）
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代北方的东西大通道正式形成。中卫沙坡头是必由

之路。据史料记载，冰沟码头东南数千米处，有公

元 231 年北魏郦道元《水经注》所记的“麦田泉”

和“麦田城”，即明清时尚有重兵驻守的“古水城”；

冰沟码头以西数千米的长流水村，有唐“丰安军”

军城遗址，据《乾隆中卫县志》载：“塞垣（古长

城）……至西南越黄河……一曰冰沟口，驻防兵三

员”；“关梁……冰沟渡口，为古水渡河至长流水道。”

这就是说，在清代前期，沙坡古渡尚有兵丁常年驻

守警戒。由此可见，自汉唐迄明清，历代王朝对这

一“军事要津”和“塞上锁钥”是何等关注。

《元史·太祖本纪》载：公元 1226 年秋天，

成吉思汗“遂逾沙陀，至黄河九渡，取应里等县”。

成吉思汗所至的“黄河九渡”在什么地方？“黄河

九渡”指哪些渡口？从成吉思汗进军西夏的路线看，

他是沿着河西走廊自西向东进发的。蒙古大军翻越

沙陀（今中卫沙坡头）后，便到达黄河九渡，攻取

了应理（今中卫、中宁）等县。由此看来，黄河九

渡在今中卫、中宁的黄河两岸。古本《范文正公文

集》所附《西夏地形图》和前苏联所藏《西夏地图

集》在西夏雄州黄河北岸边标绘出来的黄河渡口有

“郭家渡”，成书于明初的《宣德宁夏志》记载的

中卫黄河渡口有“应理州渡”。黄河穿流西夏国境

约 2 000 千米，古《西夏地形图》上标绘出的黄河

渡口仅有今宁夏中卫黄河段的“郭家渡”和银川黄

河段的“吕渡”。这种标绘方式一是说明宋夏元时

期中卫黄河两岸的渡口是水陆交通要津，二是说明

西夏雄州、鸣沙县（今中卫、中宁）、元应理州（今

中卫市）境内的黄河渡口闻名于世。《西夏地形图》

《宣德宁夏志》上标绘、记载的“郭家渡”“应理

州渡”应是泛指，而非单指一个渡口。

一代天骄   争夺渡口

查阅历史文献，宋夏至明清时期，古代中卫境

内黄河两岸建置有很多渡口。

据《元史》记载：1227 年，一代天骄成吉思汗

亲自率领骑兵 10 万，二月攻破西夏军重兵防守的

黑水城（今内蒙古额济纳旗），五月陷肃州城（今

甘肃酒泉），进而连克甘（今甘肃张掖）、凉（今

甘肃武威）二州，占据了河西走廊的大部分地区。

随后，秋高气爽草黄马肥时节，成吉思汗以大将忽

都铁穆儿为前锋，率数万蒙古精锐骑兵，乘胜沿腾

格里沙漠南缘东进。穿越沙陀（沙坡头），抢占黄

河九渡，切断了兴庆府至河西诸州的军事补给线。

随即沿黄河东进，与西夏守军激战数日，夺取了应

理（今中卫）。经过 3 个月的休整，蒙古铁骑因时

而动，由应理跨过封冻的黄河，蒙古军经数月鏖战

攻克兴庆，立国近 200 年的西夏王朝遂亡，黄河九

渡被载于史册。

黄河古渡   担负重任

《元史》《嘉靖宁夏新志》《乾隆中卫县志》

《乾隆宁夏府志》等历史文献记载证明，宋夏至明

清时期，中卫境内黄河两岸见于史籍记载的古渡就

有 14 个，除泉眼山渡系清代嘉庆七年（公元 1802 年）

新增置外，其余 13 个渡口史籍均未载其建置年代，

说明古已有之。渡口名称与位置随着时代的推移和

河床的变化可能改名改置，但众多渡口古已有之，

延续存在是一贯的。在上述 13 个古渡口中，其中“郭

家渡” “应理州渡”系泛指；田家滩南渡口与泉眼

山渡为一渡；新墩南渡口与常乐渡一南一北，距离

靠近，是为对渡。除去以上泛指、新增和对渡的 5

个渡口（郭家渡、应理州渡、泉眼山渡、南渡口、

新墩南渡口）外，剩余的冰沟渡、常乐渡、永康渡、

宁安堡渡、张义渡、老鼠嘴渡、广武渡、李安子渡、

青铜峡渡 9 个渡口均系宋夏元时期“郭家渡”“应

理州渡”范围内的黄河九渡，亦即成吉思汗所至的

“黄河九渡”。

元代学者潘昂霄所著《河源记》载：“……又

水东南来，名也里木，合流入赤滨。其流浸大，始

名黄河。又一二日，歧裂八九股，名也孙干论，译

言九渡。”

清代前期距宋末元初不过 300 余年，那么，《元

史》中所说的“黄河九渡”，在西夏这个沙漠王国

的交通运输中又发挥着什么样的作用呢？

打开西夏历史地图，可以看到，从都城兴庆及

灵州、夏州地区到河西诸镇地区：

——北线，有贺兰山和沙漠阻隔，可以说是寸

步难行，无路可走。即使驼队可以穿越，但极易受

到蒙古骑兵的袭扰和劫持。

——南线，虽然大部是山地，马队和车辆尚可

通行，然而，不仅道路艰险，有黄河阻隔，而且还
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要耗费时日绕道数百里。更危险的是这一线是宋、金、夏频繁交战的

边缘地带，通行极不安全。

——中线，虽然是一条捷径，但应理州城以西沙坡头地段的高大

流动沙岭不可逾越，即使驼队可以行走，但其效率很难满足大批量物

资的运输需求。

大量的民用、贸易和军事物资仅靠骆驼运输是远远不够的。在这

样严酷的现实面前，只有在黄河大峡谷中开辟航路，利用舟船将车辆

物资长距离水上引渡，把这条横贯东西，被数十里沙山阻断的交通大

动脉连接起来，方能维系沙漠王国的生存和繁盛。据《西夏书事》记载，

宋神宗元丰八年（公元 1085 年），银、夏二州（今陕西米脂、靖边县

境）大旱饥荒，“秉常（西夏惠宗）令运甘、凉诸州粟济之”；宋徽

宗大观四年（公元 1110 年），瓜、沙、肃三州（今甘肃安西、敦煌、

酒泉三县市境）饥荒，”乾顺（西夏崇宗）命发灵、夏诸州之粟。”

完成这些运输，取道“沙坡渡”是可靠的捷径。

《西夏史稿》云：“即此一端，也可以看出西夏处于东西方交通

线上，具有‘贸易华夷’的优势地位，对亚洲大陆各国的经济，文化

交流起着一定的传播作用。”

难怪，成吉思汗在穿越“沙陀”的同时，即挥师抢占“黄河九渡”！

据乾隆朝史料记载，雍正年间（1727—1732 年），清廷命侍卫内
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大臣傅尔丹、川陕总督岳钟琪率

军征讨以噶尔丹策零为首的叛乱

武装时，曾令宁夏筹粮数千石以

供军需，这批粟米就是由中卫县

出动民夫，用大批车辆沿这条线

路从宁夏运抵甘肃凉州，转送新

疆的。乾隆三年（公元 1738 年）

清廷用兵新疆剿灭噶尔丹策零残

余势力时，从宁夏征调的大批羊

肉干，也是用车辆沿这条路线运

抵凉州交接，转送巴里坤等地的。

冰沟码头位于黄河黑山峡出

口之北。因由东而西的古“麦田

泉”径流和由西而东的古“温圉

水”（今长流水）在此入河，每

逢严冬时两岸沟口连片结冰，故

名。这里河宽不过三五百米，由

此岸向对岸摆渡，可直接连通宁

夏东部和南部方向诸路到河西走

廊的陆路大道。再加上这个码头

与沙坡码头对驶引渡，即形成南

北东西四通八达的水陆枢纽格

局。风浪虽然险恶，但基本上可

以保证畅通无阻。

由中原腹地和华北地区前往

新疆和中亚地区诸国，无论朝廷

使节、官府驿递，还是贸易商队、

军旅人马，大凡从内蒙古河套地

区经宁夏银川北来、京津冀鲁地

区经山陕北路东来、豫鄂川陕地

区经宁夏固原南来，大都从宁夏

中卫“沙坡渡”过黄河。过了黄

河就进入了河西走廊大通道，取

道凉州，西出阳关。

作者单位 / 宁夏中卫市文化艺

术家协会

> 宁夏沙坡头

（本文编辑：张佳楠）




